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Si, como la mayorifa de las mujeres,
siempre andas muy atareada con las
necesidades de la familia y con las
tensiones del trabajo, seguro que tu
cabello no esta entre tus prioridades.
Como estilista de fama internacional y
propietario de un salén de belleza, sé
que un bonito peinado puede reforzar
tu autoconfianza y hacer que todo

lo demds parezca un poquito mds
sencillo. La razén por la que trabajo en
estrecha colaboracion con Philips es
para identificar las Ultimas tendencias y
ofrecer mi asesoramiento como estilista
para que las mujeres puedan hacerse
ellas mismas los peinados mas bonitos.
Entre las nuevas soluciones de estilismo
que ofrece la unidad de Cuidado del
Cabello de Philips podemos encontrar
productos increibles que combinan el
mejor rendimiento con el disefio mas
avanzado. Ahora podrds secar, alisar, rizar
y moldear tu misma tu cabello y lograr
unos resultados profesionales, al tiempo
que cuidas de tu cabello.

En la pasarela Otofio/Invierno 2013-14,
siguid dominando el estilo vintage, con
reminiscencias del glamour de los 40 y de
los 60, como las melenas de grandes rizos
recogidas a un lado que se pudieron ver
en Bottega Veneta.

Andy Uffels, Director artistico de la unidad
de Cuidado del Cabello

El contraste lo pusieron los recogidos
graficos totalmente lisos del desfile de
Gucdi, y las modelos de Fendi con el
toque punk rebelde que lucieron para
recrear esa provocacion que tanto nos
recuerda a los 80 y a los 90.

Para la Guia Philips de Estilo y Cuidado
del Cabello de esta temporada nos
hemos inspirado en la pasarela pero
también en las celebrities que marcan
tendencia con su glamour, para crear
unos peinados de lo mas inspiradores,
unos peinados que resultan realmente
favorecedores, faciles de llevar y
versatiles. Te mostraré lo facil que es
hacerte ti misma cada uno de estos
peinados si sigues mMis consejos como
profesional en la materia para obtener
los mejores resultados. Y ademads, en
esta guia también puedes encontrar
otras variaciones a los estilos bdsicos
para que puedas encontrar el estilo que
mejor encaje contigo, con tu cabello y
con cada ocasion en la que quieras estar
y sentirte guapa. Tanto si te decides
por los peinados mas lisos y modernos
como si prefieres un toque mds retro,
te enseflamos como crear td misma el
peinado que desees de forma rdpida y
sencilla.



Para la nueva gama Pro, Philips ha desarrollado una serie de innovadores y bonitos
productos para el cuidado del cabello, todos ellos con tecnologia profesional para
que, ademads de presumir de su gran diseno, puedas obtener unos excelentes
resultados y cuidar tu cabello.

Secador de calidad profesional que
ademas cuida tu cabello

El elegante secador Philips Pro ofrece una
calidad profesional para el secado del cabello

y ademds incluye el exclusivo concentrador
Style & Protect, un innovador elemento para

el cuidado del cabello con una vdlvula especial
en la parte superior que se abre para liberar

el exceso de calory reducir la temperatura;

de ese modo proteges tu cabello y tu cuero
cabelludo, al tiempo que se mantiene estable el

rendimiento del secador. Este secador incluye
dos boquillas ultra finas: una de 6mm para lograr
precision y otra de 8mm para que el acabado
resulte perfecto. A diferencia de los secadores
convencionales, el secador Philips Pro utiliza

un motor AC muy duradero que ofrece mayor
potencia de secado.

Plancha de calidad profesional que ademas cuida tu cabello

La plancha Philips Pro incorpora unas placas de titanio comparables, por lo duraderas
que son y por lo rdpido que se calientan, con las que se pueden encontrar en las
planchas profesionales. El titanio es uno de los avances mds recientes y revolucionarios
en tecnologia de alisado del cabello. Estas placas de 110 mm de longitud agilizan el
alisado gracias a su revestimiento de titanio porque transmite el calor de forma mds
rdpida y mds uniforme. Como las placas son flotantes también se minimiza la presion
sobre el cabello para reducir asf los dafios.




La gama de productos ProCare de Philips ofrece a las mujeres mayor control a

la hora de crear su peinado al incorporar proteccidon contra el calor excesivo,

al resultar mas codmodos de utilizar y al cuida mds del cabello. Con ProCare, las
mujeres pueden disfrutar de unas avanzadas soluciones de estilismo, que también
servirdn como elemento decorativo en el bafio o en el dormitorio.

Para rizar el cabello de la forma mas cémoda

El rizador Philips ProCare es el nuevo rizador cénico de Philips con el que las mujeres pueden
crear unos rizos muy bonitos y naturales en varios tamafios gracias a la tenacilla cénica. El
rizador Philips ProCare incorpora el innovador revestimiento Soft-Touch en la tenacilla, que
protege la piel en las zonas mds vulnerable, como las puntas de los dedos, las orejas, el cuello
y el cuero cabelludo, del contacto directo con la tenacilla caliente, sin por ello reducir el nivel
de control, de comodidad y de efectividad a la hora de moldear el cabello.

“Pienso que es un ejemplo
excelente de las soluciones que

desarrolla Philips, unas soluciones
sencillas y con un ingenioso disefio
que mejoran la experiencia del
usuario. Con el revestimiento
Soft-Touch que incorpora el rizador
Philips ProCare podrds rizarte

y moldearte el cabello con total
seguridad, ya que puedes trabajar
los rizos o las ondas sin riesgo de
quemarte los dedos.

Y ni que decir tiene que también
me resulta una herramienta muy
util en mi salén de belleza.”

Andy Uffels,
Director Artistico de la unidad de
Cuidado del Cabello

Volumen y brillo para el cabello largo

El cepillo de moldeado Philips ProCare incorpora unas exclusivas cerdas retrdctiles con las que
podrés crear rdpidamente unos bonitos rizos y unas suaves ondas. Lo Unico que tienes que hacer
es enrollar en el cepillo calefactado un mechdn de cabello, girar el cepillo y luego rotar la punta
fria transcurridos unos segundos para replegar las cerdas. Gracias a esta exclusiva caracteristica
el cabello no se enreda mientras lo moldeas, la forma de los rizos se mantiene perfecta y el
resultado dura mds. El revestimiento de turmalina y el acondicionamiento iénico aportan brillo y
suavidad al cabello, al tiempo que reducen el encrespamiento.

“Se trata de un producto
perfecto para crear
rdpidamente rizos y ondas
sin tener que emplear tanto
tiempo con el secador y el
cepillo redondo ni con tenacillas
grandes. Las cerdas sujetan el
cabello mientras esta enrollado
en la tenacilla y, al poder luego
replegarlas, los rizos mantienen

su forma y el pelo no se
enreda.”

Andy Uffels,
Director Artistico de la unidad
de Cuidado del Cabello

Las planchas Philips Essential Care, ademds de su disefio tan expresivo, te ayudan a
lograr un cabello liso y brillante de una forma rdpida y sencilla.

Unos peinados sencillos pero realmente lisos y brillantes

La plancha Philips Essential Care con acondicionado idnico incorpora unas placas mds largas
para agilizar y facilitar su uso, y para que puedas lograr un peinado realmente liso vy brillante al
tiempo que cuidas tu cabello. Al combinar unas planchas mds largas para ampliar la superficie
de alisado, una temperatura dptima de 210 grados Celsius, y un tiempo de calentamiento

de 60 segundos, podras obtener un alisado perfecto en menos tiempo. Y ademds, con los
detalles gréficos que incorpora, resulta un producto mds atractivo para cualquier joven que
disfrute con un buen disefio. Gracias a su contorno redondeado, también te permite hacerte
ondas para cambiar tu estilo.

“La plancha Philips Essential
Care incorpora todo lo que

necesitas para moldear el
cabello de forma rdpida y
sencilla. Su revestimiento
cerdmico ultra-suave facilita
el deslizamiento de la plancha
por el cabello, al tiempo que
el acondicionado iénico cuida
del cabello para lograr una
suavidad y un brillo perfectos
como base para los peinados
lisos o los recogidos grdficos
mds elegantes.”

Andy Uffels,
Director Artistico de la unidad
de Cuidado del Cabello




No hay duda, el volumen resulta sexy. Piensa en Marilyn Monroe, Brigitte Bardot o

Catherine Deneuve. El cabello voluminoso resulta muy, muy femenino, encuadra la cara y

acentua las facciones.Y lo que es aun mas importante, define tu personalidad; cuando una
mujer entra en algdn lugar con un peinado voluminoso rebosa confianza sin ni siquiera decir
una palabra. Esta temporada recomendamos un volumen exagerado dentro de un recogido
o medio recogido. Si lo combinas con una trenza, tan de moda hoy dia, conseguiras un
tilo intemporal que encajara a la perfeccion con cualquier atuendo. La proxima vez que te
2cidas por el volumen, hazlo a conciencia. No lo dudes y deja que tu peinado hable por ti.

Consigue este look
con el secador Philips
Pro Dryer

Secador de calidad profesional que ademas cuida tu cabello

El elegante secador Philips Pro ofrece una calidad profesional para el secado del
cabello y ademds incluye el exclusivo concentrador Style & Protect, un innovador
elemento para el cuidado del cabello con una vélvula especial en la parte superior
que se abre para liberar el exceso de calor y reducir la temperatura; de ese modo
proteges tu cabello y tu cuero cabelludo, al tiempo que se mantiene estable el
rendimiento del secador: Este secador incluye dos boquillas ultra finas: una de
6mm para lograr precision y otra de 8mm para que el acabado resulte perfecto. A
diferencia de los secadores convencionales, el secador Philips Pro utiliza un motor
AC muy duradero que ofrece mayor potencia de secado.



Look Uno
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Estilo basico

Como base perfecta para obtener el mdximo
volumen, lava el cabello con un champt y un
acondicionador que aporten volumen, y luego
prepara el cabello para moldearlo con espuma
0 con una crema termo-activa para aportar
cuerpo y grosor al cabello.

Variacidn del estilo

Separa la parte superior con la que hards el
tupé. Enrolla estos mechones suavemente

hacia atrds poniendo cuidado en no aplastar el
volumen, y sujétalos con una pinza para que no
te estorben mientras trabajas en la parte trasera
de la cabeza. Lo mejor es que te sientes frente

a un espejo, que pongas la cabeza boja abajo

y comiences con la trenza de raiz en la nuca,
continuando luego en sentido ascendente hasta
llegar a la coronilla y manteniendo los laterales
siempre muy tirantes. Sujeta el extremo con una
goma pequefia.

PASO A PASO

Seca el cabello con el secador mientras lo
moldeas con un cepillo redondo grande,
comenzando por la parte inferior y luego
continuando en sentido ascendente. Levanta
el cabello desde la raiz conforme lo secas para
comenzar a crear volumen.

Pasos | a 3 del Estilo basico

Suelta la parte superior y carda suavemente

las raices para conseguir aun mds cuerpo y
volumen, luego peina la capa superior del cabello
levantdndola y alejandola de la cara utilizando un
cepillo de cerdas naturales.

Cuando tengas el pelo casi seco, concéntrate
en crear el maximo volumen en la raiz con

un cepillo plano, levantando el cabello hacia
arriba al tiempo que lo alejas de la cara.

Dirige el concentrador Style & Protect del
secador Philips Pro hacia las raices y en sentido
ascendente.

Da forma al tupé con los dedos, luego gira e
inserta entre el pelo los mechones de la parte
superior de la cabeza de modo que cubran

la dftima parte de la trenza, y sujétalos con
horquillas. Sigue arreglando el tupé hasta lograr
la forma que desees y remata con laca.

Carda un poco el cabello a la altura de las
raices para crear aun mds volumen y sujétalo.
Luego lleva hacia atrds y aleja de la cara la capa
exterior del cabello utilizando un cepillo de
cerdas naturales.

Consejos del estilista

Para lograr un estilo realmente preciso,
es importante utilizar un concentrador
muy fino para el secador, ya que asf

se concentra mds la corriente de

aire y puedes dirigir el cabello hacia

la direccién deseada con mayor
precision. El concentrador Style &
Protect del secador Philips Pro resutta
ideal para ello.

Tu cepillo también debe agarrar bien
el pelo mientras lo secas. Los cepillos
redondos con cerdas naturales de una
longitud entre media y larga son los
que mejor resultado dan. Un modo
sencillo de saber si un cepillo es de
buena calidad es observar lo que
ocurre cuando diriges la corriente
de aire caliente hacia el cabello que
estds sujetando con el cepillo. Si los
mechones se separan del cepillo

en cuanto les llega el aire caliente
entonces no es el cepillo adecuado.

Por Ultimo, una alternativa que no
resulta tan agresiva para el cabello
como el cardado es aplicar laca a

las raices del cabello seco y volver a
secarlo. Utiliza los dedos para masajear
la zona donde has aplicado la laca y
elevar el cabello, concentrando el aire
caliente cerca de las raices.

Eva

Me encanta este estilo tan llamativo porque me parece
muy femenino y me hace sentir de fdbula. Normalmente,
tardo mucho en moldearme el cabello para hacerme

un recogido pero este peinado con trenza resulta muy
sencillo de hacer con un poco de practica.

Hazte una trenza de espiga. Para ello, separa

el cabello en dos mitades. Toma un mechdn
pequefio de uno de los lados y pésalo por la
parte frontal para unirlo al otro lado conforme
lo trenzas hacia abajo.Ve afternando un
mechdn de cada lado hasta que llegues al final
de la coleta. Sujeta con una goma pequefia y
cubre la goma con un lazo.

Lleva el cabello hacia uno de los hombros para
recogerlo en una coleta baja con una goma
para el pelo y cubre la goma con un pasador.

Variacidn del estilo

Estilo basico

Mucho volumen en todo el cabello,
suavemente peinado hacia atrds. El remate
consiste en una trenza baja de espiga algo
suelta a la altura de la nuca.

Una trenza de raiz cldsica comenzando
por la parte inferior combinada con un
tupé alto tipo rockabilly con los que
conseguirds un estilo tan elegante como
provocador.

@@ Si deseas obtener mds detalles, puedes ver el video
demostrativo en: www.philips.com/haircare
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Consigue este look
con la plancha Philips
Pro Straightener

Plancha de calidad profesional que ademas cuida tu cabello

La plancha Philips Pro incorpora unas placas de titanio comparables, por lo
duraderas que son Yy por lo rdpido que se calientan, con las que se pueden
encontrar en las planchas profesionales. El titanio es uno de los avances mas
recientes y revolucionarios en tecnologfa de alisado del cabello. Estas placas de gran
tamafio agilizan el alisado gracias a su revestimiento de titanio porque transmite el
calor de forma mads rdpida y mas uniforme. Como las placas son flotantes también
se minimiza la presién sobre el cabello para reducir asf los dafios.



Look Dos

Lorena
' Siempre me han encantado los peinados vintage. Este estilo
me parece muy bien trabajado y elegante; y también me
p e n a O PASO A PASO gusta la opcidn de afadir un bucle o un flequillo para darle
un toque especial. Me gustarfa probarlo para lucir un estilo
diferente en el trabajo o incluso para una noche de fiesta.

Estilo basico

Consejos del estilista

Mientras alisas el cabello, coloca un
peine justo por debajo de la plancha
Philips Pro, para que el cabello
quede perfectamente distribuido
sobre las placas de titanio y para
que cada mechdn reciba la misma
cantidad de calor; de ese modo se
logra uniformidad en la textura y el
maximo brillo. El peine también te
ayudard a dirigir el cabello hacia la

direccién que deseas y a redondear
las puntas.

Cuando vayas a crear el bucle, puedes
utilizar la plancha para preparar

Aplica una crema termo-activa alisante al Sécate el pelo con el secador utilizando Alisa todo el cabello mechdn a mechdn, Para conseguir que las puntas queden hacia Sujeta con una horquilla la parte frontal justo o
cabello y hazte la raya al lado. Unicamente las manos para ir alisindolo comenzando por la parte inferior para luego dentro gira la plancha Philips Pro hacia el por debajo del nivel del ojo para crear un el cabello y lograr el movimiento
mientras lo secas. seguir en sentido ascendente. Mueve la plancha @nterjor conforme la desp\azasvpor la parte flequillo amplio.También puedes decidirte por circular que necesitas. Coloca la
despacio desde las raices a las puntas. inferior del cabello y por debajo en la parte un pasador decorativo.
trasera plancha sobre el cabello a la altura de

los ojos vy girala gradualmente hacia
adentro mientras la desplazas, para

\/arl aC I Cl) ﬂ d el eS'tI |O Pasos | a 4 del Estilo basico crear una onda.

g

Estilo bdsico Variacion del estilo
Una textura totalmente lisa y pulida con Este bonito recogido con bucle
raya baja al lado y puntas hacia dentro. con ese toque tan retro resulta
Pasa el cabello a un lado y dividelo en tres Comienza trabajando la parte trasera. Rocla Sujeta los bucles con horquillas y alisa con un La parte frontal estd girada por debajo sorprendentemente sencillo de crear.
secciones. Deja dos secciones en la parte con laca el mechdn de cabello para que se peine las zonas donde se unen las distintas y Sujeta con una horquilla para crear un Primero hay que alisar el cabello
lateral y la otra en la parte trasera. sujete mejor y enrdllalo alrededor de dos secciones para que no se noten las uniones. flequillo lateral amplio y largo. perfectamente para lograr un acabado
dedos comenzando por la raiz y continuando Inserta entre el pelo los mechones que puedan brillante.
hacia las puntas. Repite este mismo proceso haber quedado sueltos y coloca mas horquillas
para las otras dos secciones. si fuese necesario. Remata el peinado con laca

para fijarlo bien.

@) Si deseas obtener mads detalles, puedes ver el video
demostrativo en: www.philips.com/haircare




Si quieres que tus rizos estén a la moda esta temporada también tienes que darles un
toque retro. Los desfiles de Bottega Veneta, Manish Arora, 'Wren Scott y Marc by Marc
Jacobs se llenaron de peinados al estilo de los 70. No se trata tanto del tamafio de los

rizos como de la suavidad y de la abundancia. Si lo combinas con el liso al estilo de los 40
en la parte superior, podrds lograr un peinado realmente elegante y femenino. Este estilo
es la base perfecta para lucir otra tendencia que arrasa esta temporada, los accesorios
para el cabello.

=

Consigue este look
con el rizador Philips
ProCare Curler

Para rizar el cabello de la forma mas comoda

El rizador Philips ProCare es el nuevo rizador cénico de Philips con el que las
mujeres pueden crear unos rizos muy bonitos y naturales en varios tamafios gracias
a la tenacilla cénica. El rizador Philips ProCare incorpora el innovador revestimiento
Soft-Touch en la tenacilla, que protege la piel en las zonas mds vulnerable, como las
puntas de los dedos, las orejas, el cuello y el cuero cabelludo, del contacto directo
con la tenacilla caliente, sin por ello reducir el nivel de control, de comodidad y de
efectividad a la hora de moldear el cabello.
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Estilo basico

Laura

Lo que mds me gusta de este peinado tan glamoroso no es
solo que pueda rizarme el cabello ficiimente; lo mejor es que
lo suaves y naturales que resultan los rizos. También me gusta
lo versdtil que es este peinado tanto si quiero lucir una melena
larga como si me decido por un pelo mas corto, dependiendo

de mi estado de animo. ,,

Cuando llegues a la parte superior de la cabeza Cepilla la parte inferior de los rizos con un cepillo
riza solo desde la altura de la ceja hacia abajo para suave, alisa la parte superior y remata el peinado con
conseguir que la parte superior quede lisa. Para que el laca.

acabado quede mads favorecedor; alrededor de la cara

riza hacia adentro, en vez de alejar los rizos de la cara.

Es mejor comenzar a rizar por la parte inferior;
recégete el resto del cabello hacia arriba y deja una
seccién de 4cm de ancho en la parte baja. Enrolla un
mechdn de cabello en la tenacilla del rizador Philips
ProCare de modo que la raiz del cabello quede lo desenfadado.
mds cerca posible de la base, enrollando el mechdn en

sentido ascendente hasta la punta de la tenacilla.

Varfa el tamafio de los mechones que vayas
moldeando rizando unos mechones mds cerca de la
base de la tenacilla y otros mds cerca de la punta; de
ese modo dards a tus rizos un toque mds natural y

Una vez lavado y secado el cabello, hazte una raya
baja al lado que comience donde empieza la ceja y
termine a la altura del borde exterior de la ceja.

Aplica espuma de moldeado al cabello y sécalo un
poco utilizando un cepillo plano, dirigiendo el cabello
de la parte superior hacia la parte frontal de la cabeza
para aplanarlo.

\/arlaCIO,n del eStllo Pasos | a 6 del Estilo basico

Consejos del estilista

El modo en que remates los rizos puede dar a tu
peinado un aspecto totalmente diferente.
Experimenta cepillando todo el cabello de formas
diferentes cuando termines de rizarlo.
Cepilldndolo mds o menos y con distintos tipos
de cepillos puedes conseguir un efecto mds suave,
mas voluminoso o de ‘recién levantada’. Elije el
cepillo seglin el efecto que quieras lograr; por
ejemplo, un cepillo muy tupido de cerdas
naturales crea un acabado mds suave, mientras
que un cepillo menos tupido abrird los rizos. Es
mejor experimentar con distintos cepillos para

ver el que funciona mejor con tu tipo de cabello.

Para crear unos rizos mas naturales, varia el

Para conseguir el efecto de una melena corta sujeta
las puntas del pelo con una goma pequefia.

Agarra el cabello por la goma con la que lo has
sujetado, giralo un poco y fijalo a la altura de la nuca
con horquillas. Da forma a la melena sacando algin
mechdn que otro y fijdndolos con horquillas donde
sea necesario.

Afiade un bonito pasador a la altura de los ojos
donde empiezan los rizos.

tamafio de los mechones que vayas a rizar. Para

lograr unos rizos mds definidos, aplica una crema

para después de moldeado.

Para rematar la parte superior, puedes utilizar el

rizador como alisador deslizando la tenacilla por

el cabello de esta zona. Para lograr un acabado

aun mas definido, rocia la zona lisa con un espray

que aporte brillo al cabello.

Estilo basico

La naturalidad de los rizos se consigue
creando rizos de varios tamafios. Raya
al lado, minimo volumen en la parte
superior y rizos en la parte inferior
rodeando la cara.

Variacion del estilo

Para conseguir el efecto de una
melena corta recoge los rizos en
la parte inferior. Complementa el
peinado con un pasador grande y
quedard mds glamuroso.

Y Si deseas obtener mds detalles, puedes ver el video
demostrativo en: www.philips.com/haircare




Consigue este look con
el ceplllo moldeador
Philips Procare

Volumen y brillo para el cabello largo

El cepillo de moldeado Philips ProCare incorpora unas exclusivas cerdas retractiles
con las que podrds crear rdpidamente unos bonitos rizos y unas suaves ondas. Lo
uUnico que tienes que hacer es enrollar en el cepillo calefactado un mechén de
cabello, girar el cepillo y luego rotar la punta fria transcurridos unos segundos para
replegar las cerdas. Gracias a esta exclusiva caracteristica el cabello no se enreda
mientras lo moldeas, la forma de los rizos se mantiene perfecta y el resultado dura
mds. El revestimiento de turmalina y el acondicionamiento iénico aportan brillo y
suavidad al cabello, al tiempo que reducen el encrespamiento.



Look Cuatro

Seca un poco el cabello con la toalla y aplica espuma
moldeadora para aportar cuerpo al cabello; hazte una
raya baja al lado.

Variacidn del estilo

Seca un poco el cabello con la toalla y aplica espuma
moldeadora para aportar cuerpo al cabello; hazte la
raya en medio.

PASO A PASO

Seca el cabello alisdndolo con las manos o con un
cepillo plano.

Pasos 2 y 3 del Estilo basico

Para las zonas superiores, comienza por afadir
volumen en la coronilla. Para ello coloca el cepillo
del moldeador en las raices y enrolla el cabello en
la tenacilla llegando tan cerca de la raiz como te
sea posible. Cuando retires el cabello de la tenacilla,
sujétalo hasta que se enfrie para que mantenga la
forma. Carda un poco el cabello de la coronilla para
afadirle aun mds cuerpo y volumen.

Sujeta con una pinza la mitad superior del cabello
para que no te estorbe, toma un mechdn de cabello
y enrdllalo en el cepillo moldeador Philips ProCare
comenzando en las puntas y terminando en la raiz.
Las cerdas se ocupardn de mantener el cabello en su
sitio. Transcurridos aproximadamente ocho segundos,
gira la punta para replegar las cerdas y poder retirar el
cabello sin que se enrede.

Cepilla todo el cabello para abrir las ondas. Sujeta
un mechdn de cabello de cada lado tras las orejas
con una horquilla. Deja suelto el cabello que queda
alrededor de la cara. Remata el peinado con laca.

Para las zonas superiores, comienza por afadir
volumen en la coronilla. Para ello coloca el cepillo
del moldeador en las raices y enrolla el cabello en
la tenacilla llegando tan cerca de la raiz como te
sea posible. Cuando retires el cabello de la tenacilla,
sujétalo hasta que se enfrfe para que mantenga la
forma.

==

Estilo basico

Al estilo Chanel de la vieja escuela de
Hollywood sobre la alfombra roja, al
combinar las ondas con una raya baja al lado.
Para darle un toque mds moderno hemos
afiadido volumen en la parte superior en vez
de a los lados.

Emily

Creo que este peinado resulta muy bonito y femenino.
Me gusta la sensacion tan natural de movimiento que
aportan los suaves rizos y las ondas a mi cabello.Y
también me gusta poner algo del glamur de Hollywood
en mi peinado haciéndome una raya baja al lado.

Cepilla todo el cabello para abrir las ondas y remata el
peinado con laca.

Variacion del estilo

Para darle un toque mds natural hazte la
raya en medio. Debes concentrar el volumen
en la coronilla, en esta ocasidn también
descargando los laterales fijando el cabello
de la zona central tras las orejas.

Consejos del estilista

El cepillo moldeador Philips ProCare
resulta perfecto para crear ondas

muy naturales, pero también resulta
genial para aportar volumen al
cabello. Si quieres crear el maximo
volumen posible en la coronilla, coge
un mechon de cabello, levantalo

mads de 90 grados, coloca el cepillo
moldeador en las raices con las puntas
replegadas, enrolla el mechdn una sola
vez, y mantenlo asi durante unos tres
segundos. Si rocfas cada mechdn con
un poco de laca antes de moldearlo,
el peinado se fijard mejor y creards
aun mds movimiento. Cuanto mds
pequefios sean los mechones mejores
resultados obtendrds.

Si quieres lograr la sensacién de

unas ondas naturales, no perfiles
demasiado la raya y no moldees todas
la ondas igual. Puedes dar a tus ondas
un aspecto totalmente diferente
ajustando la técnica del acabado. Si
utilizas las manos para rematar el
peinado, logrards una definicion suave
y natural. Si cepillas las ondas con

un cepillo de cerdas naturales, todas
las ondas quedardn més fusionadas

y obtendrds unas ondas estilo
Hollywood. Si quieres conseguir un
aspecto mds playero, pon la cabeza

boca abajo y agita las ondas.

Si deseas obtener mas detalles, puedes ver el video
demostrativo en: www.philips.com/haircare




Después de muchas temporadas dominadas por los moiios bajos tipo bailarina a la
altura de la nuca, pensamos que ha llegado la hora de dedicar al mofio alto la atencién
que se merece. Este recogido tan chic pero tan simple crea una silueta limpia, alargando
el cuello y concentrando la atencién en la cara. Muchas firmas de moda se decantan
ahora por disefios mas futuristas, por lo que hemos adaptado nuestro mofio atto con

un acabado liso y muy brillante, lo que le aporta un toque gréfico muy a la moda. Mofio,
recogido o como prefieras llamarlo, este sencillo peinado ya es uno de los favoritos en la

alfombra roja, donde lo han lucido recientemente Lily Cole, Jessica Alba, Kate Bosworth y
Kirsten Dunst.

Consigue este look
con la Plancha Philips
Essential Care

Unos peinados sencillos pero realmente lisos y brillantes

La plancha Philips Essential Care con acondicionado iénico incorpora unas placas mas
grandes para agilizar y facilitar su uso, y para que puedas lograr un peinado realmente
liso y brillante al tiempo que cuidas tu cabello. Al combinar unas planchas mds grandes
para ampliar la superficie de alisado, una temperatura dptima de 210 grados Celsius, y
un tiempo de calentamiento de 60 segundos, podrds obtener un alisado perfecto en
menos tiempo.Y ademds, con los detalles gréficos que incorpora, resulta un producto
mads atractivo para cualquier joven que disfrute con un buen disefio.



Look Cinco
B

tl peinado e

Ana

Me encanta este peinado porque me resulta mds provocador
y freco que el mofio alto. Al alisarme el cabello primero,
consigo un acabado muy liso que resulta de lo mas chic.
Y también me encanta la forma tan natural con que este
peinado alisa mi cara de forma natural y resalta mis facciones.

Estilo basico

Consejos del estilista

Cuando te vayas a hacer una coleta
o un mofio altos, inclina la cabeza
ligeramente hacia atrds, para que
cuando vuelvas a poner la cabeza
derecha la parte trasera quede bien
tirante y no se suelte.

Una sencilla variacién de este peinado
es crear una textura diferente para

el mofio, por ejemplo mds suave y
grande. Para ello carda ligeramente

la coleta y luego utiliza una plancha
para presionar ligeramente el cabello
y fijar asf la textura. Luego cepilla

todo el cabello y enrdllalo sin apretar

Cepilla todo el cabello para desenredarlo y
rocfa abundantemente con laca para que el
peinado dure mds.

Haz una trenza de raiz en la parte frontal. Te
resultard mds facil si mantienes el pelo muy
pegado a la cabeza. Continda trenzando el pelo
hasta que llegues a las puntas y sujeta la trenza
con una goma pequefia.

Alisa todo el cabello mechdén a mechdn con la

plancha Philips Essential Care comenzando por
la parte inferior y luego continuando en sentido
ascendente. Empieza tan cerca de la raiz como

puedas para que el cabello quede muy pegado

a la cabeza cuando hagas el mofio.

Pasos | y 2 del Estilo basico

Cepilla el resto del cabello hacia atrds y cuando
esté bien liso hazte una coleta muy tirante
junto por debajo de la coronilla, dejando fuera
la trenza pequefia. Trenza la coleta y sujétala
también con una goma para el pelo.

Para hacer el mofio, comienza haciéndote una
coleta. Para que quede muy liso divide el cabello
en dos secciones, una con la mitad frontal del
cabello y otra con la mitad posterior: Sujeta

con una pinza la parte frontal para que no te
estorbe y comienza con la seccién posterior;
cepilla el cabello hacia arriba, hasta el punto

mas alto de la cabeza, con un cepillo de cerdas
suaves y sujétalo con una goma para el pelo.

Gira la trenza, enrdllala sobre s misma para
hacer el mofio. Después de sujetarla con
horquillas, enrolla la trenza pequefia alrededor
del mofio, inserta la punta dentro del mofio,
sujétala con horquillas y remata el peinado con
laca.

Cepilla el resto del pelo hacia arriba y hacia
atrds y hazte una segunda coleta sobre la otra.
Deja que algo de pelo se superponga en la
unién para que no se vea la linea de separacion
de ambas secciones, y deja algunos mechones
sueltos a la altura de las orejas.

Gira la coleta, enrdllala sobre si misma y sujétala
con horquillas.

Estilo basico

Para que el mofio alto quede tan bien como
el que luce la modelo, es esencial contar con

una base lisa. Los dos mechones sueltos y
lisos a los lados aportan un toque especial.
Y puedes subir el mofio todo lo que te
apetezca.

Variacidon del estilo

Un mofio trenzado supone una sencilla
pero elegante variaciéon del mofio cldsico.
El detalle de la pequefia trenza del lateral
resulta un complemento muy llamativo.

para hacer el mofio. Si quieres que el
peinado quede aun mds desenfadado,
puedes despeinarte un poco para
enfatizar los contornos de la cara
haciendo un movimiento circular con
la palma de la mano sobre la zona del
cabello que rodea la cara.

Si deseas obtener mds detalles, puedes ver el video
demostrativo en: www.philips.com/haircare
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